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Los Cuadernos de Entrenamiento Cognitivo-Creativo tienen como finalidad proponer a los
alumnos de Educacion Primaria y ESO una serie de interrogantes y de situaciones problematicas
que deberan resolver poniendo en funcionamiento los mecanismos mentales adecuados.

Con el desarrollo de estas actividades pretendemos que los alumnos utilicen al maximo sus
habilidades intelectuales y, al mismo tiempo, aprendan a procesar, codificar y aplicar la informacion
recibida.

Partiendo de la idea de que la inteligencia se apoya en muchos factores (inteligencias maltiples,
teorias multifactoriales, etc.) hemos seleccionado siete de ellos. Cada ejercicio o actividad
propuesta en los cuadernos intenta desarrollar y estimular con mayor intensidad uno de estos
factores, sin olvidar, por supuesto, la estrecha interrelacion existente entre ellos.

Los factores objeto de estimulacién y desarrollo son los siguientes:

OROBORORTRCONO

Razonamiento Razonamiento Razonamiento Memoria Atenci6n Creatividad Inteligencia
Légico Verbal Matematico Percepcién Emocional

Razonamiento Légico

Uno de los defectos de nuestra ensefianza es que faltan situaciones en las que los alumnos tengan la
posibilidad de razonar, debatir y optar por alternativas diferentes.

Razonar exige sacar conclusiones de una informacion previamente planteada. Se puede razonar de forma
deductiva, cuando se concluye a partir de las premisas presentadas, o puede hacerse de forma inductiva,
cuando establecemos una generalizacion a partir de los ejemplos propuestos.

En cualquier caso, lo que buscamos con este tipo de actividades es que el alumno induzca y deduzca,
relacione, aplique y, sobre todo, piense.

Estos ejercicios presentados a través de dibujos, textos, problemas légicos, etc., le ayudaran a mejorar
sus procesos mentales en el razonamiento cotidiano.

@ Razonamiento Verbal

El factor verbal est4 estrechamente relacionado con la capacidad para comprender conceptos expresados
a través de palabras. Es decir, un correcto desarrollo de este factor permitira al alumno no solo utilizar
mejor su capacidad de abstraecion y generalizacion para comprender las ideas expresadas en los textos
escritos, sino que tambiépfin}(fjoraré su fluidez verbal y su vocabulario.

Los ejercicios propuestos se apoyan en la utilizacion de analogias, refranes, textos de autores conocidos,
elaboracién de frases, diferenciacion de conceptos, etc. Todo ello presentado con un lenguaje sencillo y
coloquial.




@ Razonamiento Matematico

EL factor numérico junto con el verbal estan en la base de la mayoria de los aprendizajes. El hecho de
desarrollar la capacidad para comprender las relaciones numéricas, para analizar datos, para seguir
el proced1m1ento adecuado en la busqueda de soluciones a los interrogantes o problemas planteados,
supone una mejora evidente en la utilizacion y desarrollo de los mecanismos mentales.

La realizacién de los ejercicios propuestos ayudaran a los alumnos a manejar con habilidad los conceptos
y los planteamientos matematicos.

@ Memoria

A la hora de entender la memoria como capacidad para recordar informacion previamente procesada, no
hay que olvidar que este proceso se realiza siguiendo estos tres pasos:

- En primer lugar, nos enfrentamos con el momento de la adquisicién. Aqui es importante contar con la
atencion y otros fenémenos perceptivos y de registro que nos ayudaran a llevar a cabo una correcta
entrada de la informacion.

- En segundo lugar, nos encontramos con el almacenamiento de la informacién. Aqui es importante
realizar una buena codificacion y organizacién de la misma.

- En el tercer y (ltimo paso tendra lugar la recuperacion y aplicacion de la informacion.

Los ejercicios propuestos en estos cuadernos deberian Llevar a los alumnos a seguir los tres pasos expuestos,
es decir: a un buen analisis de la situacion planteada que les permita comprenderla; a una correcta
codificacién que les permita procesarla, y a una respuesta que les permita evocar y aplicar la informacion
procesada.

Se trata, en definitiva, de evitar el desarrollo de una memoria mecanica, repetitiva y potenciar el desarrollo
de una memoria lo6gica. De esta forma, huimos de los procedimientos mnemotécnicos que impiden a la
inteligencia dirigirse hacia las relaciones logicas de las ideas.

@ Atencién / Percepcion

No es exagerado afirmar que el desarrollo de la inteligencia es proporcional al de la atencion. Los grandes
genios tienen, en su mayoria, una\l:arga paciencia, entendida esta como una gran atencion. El mismo Newton
decia que habia llegado al descubrimiento del mundo «pensando siempre en él».

Los ejercicios de atencion-percepcion que presentamos se apoyan, unas veces, en la observacion y
discriminacion de simbolos y dibujos, y otras, en la interpretacion de datos. La percepcion de unos y otros
asi como el proceso que se sigue para codificarlos e interpretarlos, hacen que los alumnos comprometan
toda su capacidad de concentracion en esta tarea, olvidando cualquier estimulo periférico que pueda
interferirla.

Con estos ejercicios buscamos que el alumrio inicie una actividad perceptiva (captadora) y no la abandone
hasta encontrar la respuesta correcta a la situacion que se le plantea.

@ Creatividad

La creatividad es un rasgo que los profesores deberiamos potenciar en todo el alumnado.

Guilford, al hablar de la creatividad, la considera como una rama de la produccién divergente dentro de
su modelo de inteligencia, y en este sentido, sefiala que las producciones divergentes intentan encontrar
todas las soluciones posibles a un interrogante o problema dado, eligiendo respuestas originales o propias.




A través de los ejercicios expuestos en los cuadernos, se intenta que los alumnos desarrollen los cuatro
factores de la creatividad expuestos por Torrance:

a) Fluidez: se trata de que los alumnos aporten muchos datos, expresiones, palabras, etc. Mide la cantidad.
b) Flexibilidad: se trata de que los aporten formando categorias, grupos, clases, etc. Mide la variedad.
c) Originalidad: se trata de que las aportaciones sean novedosas. Evalia la calidad.

d) Elaboracién: se trata de que los datos aportados vayan acompafiados de un claro analisis de detalles.
Valora la sensibilidad.

Un ejercicio o actividad puede plantearse, por ejemplo, con el siguiente interrogante: «;qué harias ti
si...?». Cada alumno respondera de acuerdo con su forma de ver las cosas y, sean cuales fueren sus
respuestas, la labor del profesor consistira en intentar que esa forma de verlas sea variada, organizada,
original y detallista. Este es el objetivo que perseguimos con este tipo de ejercicios para potenciar la
creatividad.

@ Inteligencia Emocional

Goleman, psicologo de la Universidad de Harward que ha reflexionado y escrito mucho sobre las emociones,
define la inteligencia emocional como «la capacidad para leer nuestros sentimientos, controlar nuestros
impulsos, regular nuestros propios estados de animo, motivarnos a nosotros mismos y mantenernos a la
escucha del otro». Esta Gltima idea, el saber escuchar a las personas, nos lleva a la conclusidn de que la
educacion emocional tiene muchos puntos en comin con la educacion social. Es evidente, por tanto, que
‘. la capacidad para controlar nuestras emociones (inteligencia emocional) permite liberaros voluntariamente
i de sentimientos negativos y nos impide, a la vez, ser presa de los mismos. Por otra parte, la capacidad
' para relacionarnos con los demas (inteligencia social) nos permitira disponer de esa empatia o habilidad
necesaria para saber captar las necesidades de las personas, entender sus emociones, confiar en ellos y
tratarlos de acuerdo con su forma de reaccionar emocionalmente. En definitiva, una acertada educacion
' emocjonal contribuira no solo a desarrollar y utilizar mejor nuestra inteligencia emocional, sino que
adenié\wos ayudara a utilizar mejor la inteligencia social.

Teniendo en cuenta todo lo expuesto hemos introducido en los Cuadernos de Entrenamiento Cognitivo-
Creativo de 32 y 42 de ESO una serie de actividades y de situaciones cuya intencidn es ensefiar a los
jovenes a ejercitar y a aplicar su inteligencia emocional. Situaciones que reflejan momentos de alegria,
de decepcion, de envidia, de amistad, de injusticia, de triunfo, de fracaso, etc. Situaciones que, por otra
parte, ofrece frecuentemente la vida misma y a las que inexorablemente habréan de enfrentarse. No debemos
olvidar que la inteligencia académica sola no asegura el futuro éxito profesional, de ahi nuestro
convencimiento de que el desarrollo de habilidades emocionales es algo que puede y debe ensefarse y
aprenderse.

Respecto a las pautas que se han de seguir a la hora de trabajar las actividades presentadas en los
cuadernos, cada profesor puede utilizar la metodologia y recursos pedagbgicos que crea oportunos. No
obstante, sugerimos dos modos de abordar estos ejercicios: por un lado, consideramos interesante que
el primer dia de trabajo con los cuadernos el profesor explique brevemente y a un nivel asequible el
concepto de inteligencia emocional. Concepto sobre el que debera insistir al trabajar cada una de las
actividades presentadas. Por otro lado, sugerimos tener en cuenta los siguientes pasos:

Por parte del profesor: preparar bien la sesién previendo y anotando las posibles opciones que presenta
la situacion planteada.

Por parte de los alumnos: 1) Lectura individual de cada situacion; 2) Reflexion sobre la misma durante
unos minutos; 3) Respuesta a las preguntas que figuran en el cuaderno o a otras formuladas por el profesor;
4) Puesta en comiin con el grupo-clase; 5) Consenso de pautas, principios y comportamientos validos sobre
la situacion planteada.
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1.- Normas Generales

Los Cuadernos de Entrenamiento Cognitivo-Creativo (CECC) se presentan en 2 niveles que se
corresponden con los 6 cursos de Primaria (12, 22, 39, 42 5%y 6%) y con los 4 cursos de ESO (1%,
29, 32 y 49).

El cuaderno de cualquier nivel consta, a su vez, de 8 unidades en cada una de las cuales se trabajan
los siete factores de la inteligencia ya sefialados.

Los ejercicios y actividades que contemplan estos cuadernos han sido aplicados de forma
experimental previa en alumnos de centros pablicos y concertados. Una vez analizados los
resultados de esta aplicacion, nos han permitido modificar el grado de dificultad de cada actividad.
Por esta razon, podemos asegurar que entre el 50 y el 70% del alumnado es capaz de resolver con
éxito los ejercicios propuestos correspondientes a su edad y curso.

b

oY
El profesorado tiene a su alcance un material de trabajo que reiine, al menos, las CUATRO ventajas

siguientes:

1.- EL profesor puede utilizar los cuadernos con todos los alumnos de su clase. Si hubiese uno o
varios alumnos muy inteligentes, estos no solo tendran la posibilidad de proponer, a partir del
ejercicio que estan realizando (individual o colectivamente), otros ejercicios similares mas
variados o, incluso, mas dificiles, sino que también podran ayudar a los menos inteligentes
proponiendo nuevos ejemplos més sencillos y mas originales. Esto Gltimo podria llevarse a cabo
como si fuera una actividad tutorada con uno o con varios alumnos.

2.- EL profesor puede aconsejar a los alumnos mas inteligentes que adquieran el cuaderno de un
nivel superior, y utilizarlo de acuerdo con su capacidad, motivacién y tiempo. Todo ello tanto en
clase, cuando se trabajan contenidos que ya domina, como fuera de clase, como una actividad
mas.

3.~ El profesor también puede comparar los resultados de los ejercicios realizados por sus alumnos
con los resultados de otros alumnos de la misma edad y curso. Todo ello gracias a la validacién
realizada con los resultados de la aplicacion experimental previa.

4.- Estos ejercicios, realizados en momentos idoneos, pueden servir de actividad relajante y
motivadora.




2.- Utilizacién de los Cuadernos

» Para obtener en el aula el maximo fruto de estos cuadernos, aconsejamos trabajar una unidad
al mes, preferentemente en las clases de Lengua y Matematicas. No mas de media hora a la
semana en cada una de estas areas. Ello hard un total aproximado de 4 horas mensuales.

» En cualquier caso, también podran utilizarse en periodos lectivos de poca intensidad académica
como, por ejemplo, en sesiones de tutoria y de estudio.

« Resultan muy interesantes para trabajar con alumnos con necesidades educativas especiales,
tanto las derivadas del déficit como de la sobredotacion intelectual, empleando cuadernos de
niveles inferiores y superiores respectivamente.

« Por su caracter ladico y motivador, pueden ser recomendados como cuadernos de vacaciones,
ya que no tratan contenidos estrictamente académicos, sino actividades para mejorar las habilidades
intelectuales, creativas y sociales.

Sea cual fuere el docente que se haga cargo de estas actividades de estimulacion cognitiva,
deberia tener presente que todos los ejercicios, especialmente los de razonamiento y los de
creatividad, pueden discutirse en clase, proponer otros con nuevas variables, modificar el
planteamiento, inventar ejercicios similares, etc. Ello exige una breve planificacién por parte del
profesor con objeto de reflexionar sobre las posibilidades de cada ejercicio y obtener el maximo
aprovechamiento de cada uno de ellos..

En el caso de que se decidiera realizar alguna de las actividades en grupo, se podra establecer
una moderada competitividad entre los alumnos, procurando siempre que los mas inteligentes
estén correctamente repartidos en aras a una buena cooperacion.
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1.- Un padre tiene que cruzar el rio en barca llevando a la otra orilla a sus 3 hijas y a
3 hombres a los que no conoce de nada. La barca solo puede llevar como maximo a 2
personas, ademas del padre. Ni a la ida ni a la vuelta la barca puede ir vacia. ¢Como hara
los viajes el barquero para evitar que se queden solos en el grupo mas hombres que chicas?
Tampoco puede quedar una chica sola. Ademas, el padre solamente puede hacer como
maximo 6 viajes de ida y 5 de vuelta.

2.- Un catedratico y su ayudante estan apurados porque tienen que atender a tres
cosas a la vez en un tiempo maximo de hora y media: 19) Corregir examenes: les llevara
una hora y solo tienen un boligrafo. 22) Preparar con el Power Point la proxima clase: les
llevara una hora y Gnicamente disponen de un ordenador. 39) Atender a dos alumnos: el
tiempo minimo de atencion es de media hora con cada alumno y solamente puede realizar
esta labor de tutoria uno de los dos profesores. ¢De qué forma tendran que repartirse el
trabajo?

3.- Resuelve este problema mentalmente: En el aeropuerto de Barajas hay tres grandes
relojes. EL 12 se pard hace unos minutos y marca las 12:10 h; el 22 estd adelantado 14
minutos; el 32 va atrasado el doble nimero de minutos que los sefialados como adelantados
por el 22. Si el 32 sefiala las 11:50 h, contesta las siguientes preguntas:

SCufintes minutes hacequeseparbial 120 s snmnn e s A A e s




4.~ ¢Ves los dos cubos diferentes de esta figura?

¢Qué linea negra es mas grande?

5.- Una barcaza realiz6 5 viajes de orilla a orilla transportando un total de 112
pasajeros. Entre el 12 y 22 viaje transportd 42 pasajeros; entre el 2% y 39, transporté 40;
entre el 32 y el 42, transporto 50; entre el 42 y el 59, transporté 48. ¢Cuantos pasajeros
transportd en cada uno de los 5 viajes?

1% 2% 3% 49 5%

6.-Uno de los cinco recortes de la derecha no se corresponden exactamente con la
imagen principal (Botticelli, La primavera, 1476):




7.- Une las palabras de cada una de las siguientes columnas por su parecido o similitud
de significado:

vetar ° * sujetar fogoso * * molesto
acceder ° * consentir depravado ° * operativo
alelar « * prohibir denso « ardiente
acotar ° « abolir desalmado * » magnifico
amainar ® * trabajar embarazoso ° e pervertido
derogar * * inundar ostentoso ° * decidido
afligir » * entristecer audaz °  compacto
engalanar * * atontar rastico e * calmado
anclar ¢ * delimitar ramplon ¢ * vulgar
anegar ° * adornar activo ° * inhumano
bregar * » aflojar sosegado ° * tosco

8.- Estas matriculado en 32 de ESO. Imaginate que en el examen final de Lengua
castellana el profesor propone la siguiente cuestion: «Inventa el titulo de un comicy
plasma por escrito su contenido». Intenta hacerlo en no mas de 10 lineas.

i 011 o O

CONTENIDO: ..




(M) 9.- Lee con atencion este texto un par de veces durante 5 minutos. Intenta memorizar
el contenido del mismo. Pasa a continuacion a la pagina siguiente y completa el texto sin
volver a mirar este:

«Ansiedad de tenerte en mis brazos, musitando palabras de amor...». La ansiedad
de la que hablaba Nat King Cole, en una cancién que hizo famosa, es una emocion
que todo el mundo ha sentido en alguna ocasidn. Los motivos son varios: un amor,
un examen, la espera del nacimiento de un hijo, una competicion atlética, una pérdida
0 una separacion, etc. EL corazén se acelera y la tension arterial aumenta, respiramos
con mas frecuencia, tenemos nauseas, nuestros misculos se tensan y las pupilas se
dilatan. Este estado de activacion resulta Gtil para enfrentarnos a determinadas
situaciones de nuestra vida diaria y reaccionar ante los peligros.

Sin embargo, algo muy distinto es un trastorno de ansiedad. Cuando estos sintomas
se dan de tal forma que paralizan a la persona y permanece en un estado de catastrofe
continua, es cuando esa emocidn se convierte en enfermedad. El individuo se siente
abandonado ante el peligro, el temor puede aparecer en cualquier momento o esta
presente de forma continua. Podria decirse que es una condena a cadena perpetua,
algo con lo que resulta muy complicado vivir o que incapacita a la persona a realizar
determinadas actividades cotidianas.

Existen varias formas de angustia patologica, para cada una de ellas hay tratamientos
médicos y terapias del comportamiento que ofrecen una solucion a estas personas
que por si mismas no pueden salir del problema, que es una enfermedad.

El Mundo, 20 de febrero de 2009

Intenta completar el texto con las mismas palabras que el original. Si no eres capaz de
recordar alguna, elige la palabra que creas oportuna y una vez acabada la actividad compara
las palabras para ver si son sindnimas.
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«Ansiedad de tenerte en mis brazos, musitando palabras de amor...». La ansiedad de la
que hablaba Nat King Cole, en una cancién que hizo famosa, es una que todo
el mundo ha sentido en alguna ocasién. Los s0n varios: un amor, un examen,
la espera del nacimiento de un hijo, una competicién atlética, una pérdida o una separacion,
etc. El corazon se \y}La tension arterial aumenta, con mas
frecuencia, tenemos nauseas, nuestros masculos se tensan y las se dilatan.
Este estado de activacion resulta til para enfrentarnos a determinadas situaciones de
nuestra vida diaria y reaccionar ante los

Sin embargo, algo muy distinto es un de ansiedad. Cuando estos sintomas
se dan de tal forma que paralizan a la persona y permanece en un estado de catastrofe
continua, es cuando esa emocidn se convierte en . El individuo se siente

abandonado ante el peligro, el temor puede aparecer en cualquier momento o esta presente
de forma continua. Podria decirse que es una condena a cadena perpetua, algo con lo que
resulta muy complicado 0 que incapacita a la persona a realizar determinadas
actividades

Existen varias formas de angustia patologica, para cada una de ellas hay tratamientos
médicos y terapias del comportamiento que ofrecen una solucién a estas personas que
por si mismas no pueden salir del problema, que es una enfermedad.

El Mundo, 20 de febrero de 2009

10.- Completa este SUDOKU. Se trata

de rellenar los recuadros vacios de forma 6 3151

que los nimeros del 1 al 9 aparezcan sola-

mente una vez en cada fila horizontal, B 1 8 9

vertical y dentro de cada uno de los nueve

bloques que forman la cuadricula. 4 61l 3/5 |8
21

1|8
4,6 5|9 8
4 8 4 1
21| 4 6 5




(1) 11.- SITUACION 12:

En una localidad pequena, cinco alumnos, tres chicos y dos chicas de 42 de ESO, han insultado
sin motivo aparente a un alumno de 32 de ESO. Entre otras cosas le han llamado «capullo.
Este insulto ha colmado la paciencia del alumno de 3%, quien pocos dias después vertid
un bote de pintura en los pupitres de los cinco y en el ordenador que normalmente utilizan.
Ademas pinché con un punzén una de las ruedas del coche del padre de uno de ellos.

PREGUNTAS:

CONCLUSIONES TUYAS Y POSIBLES SOLUCIONES:
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1.- Manolo; Jorge, Pedro y Sergio son hinchas del Real Madrid, del Barca, del Betis y
del Valencia, pero no en ese orden. Sabemos que si Jorge es del Madrid, entonces Pedro
no es del Valencia. Y si Jorge no es del Madrid, entonces Manolo tampoco es del Barca.
Pero si Manolo no es del Madrid, entonces Pedro es del Barca. Y si Pedro no es del Madrid,
entonces Sergio es del Betis. ¢De qué equipo es hincha cada uno de los cuatro?

G E T (610 ———— o S & <10k o B PSRRI - ;] [N

2.~ Con un sencillo telescopio que solo tiene 10 aumentos veo que el angulo formado
por el Sol, la Luna y la Estrella Polar como vértice mide 60 grados. ¢Cuanto medira realmente
ese angulo?

3.- Resuelve el siguiente jeroglifico y dinos: ¢como se llama la chica, en qué pais se
encuentra, hacia qué ciudad viaja y coémo viaja?

MO
M 0 MO
Q.| AT
MO
MO

e o B e s e S
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4.~ Un hotel tiene 60 habitaciones: la tercera parte individuales y el resto, dobles.
En la mitad de las habitaciones individuales cabe también un saco de dormir. En la otra
mitad cabe, ademas de la cama, una litera de dos plazas. Del conjunto de todas las
habitaciones, el hotel reserva una individual y dos dobles para imprevistos. ¢Cuantos
huéspedes podran dormir en el hotel en caso de verdadera necesidad?

5.- ¢Cuéntos metros medira el largo de este rectangulo?

3m <m

@ 6.- Lee atentamente este fragmento de un romance de Federico Garcia Lorca durante
un par de minutos. A continuacion, sin volver a mirarlo, responde a las preguntas que te
hacemos:

BURLA DE DON PEDRO A CABALLO

A una ciudad lejana

ha llegado Don Pedro.
Una ciudad de oro
entre un bosque de cedros.
¢Es Belén? Por el aire
yerbaluisa y romero.
Brillan las azoteas

y las nubes. Don Pedro
pasa por arcos rotos.
Dos mujeres y un viejo
con velones de plata
le salen al encuentro.
Los chopos dicen: No.
Y el ruisefior: Veremos.

15




12 Pregunta: ¢Donde estaba situada la ciudad deoro? . ...
22 Pregunta: ¢Por dénde pasé DonPedro? ...

7.- Las palabras que vienen escritas a continuacion tienen, al menos, dos significados.
¢Podrias descubrirlos?

Ejemplo: Vino: licor y venir

Saco:.._........ RNER ' PO — 5o | S — ¥ s
1T [ . (PSR 0y |- | R - -
£ o o R Y i AR sosnannces - ——
Enchiifer........ couums- " (IR — B e Yoo
47, SRR T, BRI o conecmsmiss V2SS

.................................. Pocsmusesamiin T M AR
................................. | — ssanss Dol e
................................. |/ - i R s i RS
................................. . EESRNEREY [T, ' S———
................................. " FRPRRE LIRS NS (FCRRRAT TR | S ——

9.- La mente es sorprendente y si no lo crees, observa este mensaje detenidamente
e intenta leer lo que dice.

4PR3NDE UN4 L3CC1ON: L4 4M1574D, 3L 4MOR Y 3L C4R1NO D3 49U3LL0O5 9U3 50N C4P4C35
D3 H4C3RNOS5 50NRR31R 3S 10 M45 1MP8474N73.

Textualmente dice:
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10.- EL altimo dia de curso, el subdirector del Instituto entra en las dos clases de 32
de ESO y os comunica lo siguiente: «Quiero felicitaros porque la Caja de Ahorros local ha
donado una cantidad de dinero importante para que disfrutéis de una semana de vacaciones
en un hotel de la playa». Vuestra alegria es enorme y de inmediato empezais a hablar de
esa semana de vacaciones. Sois cincuenta alumnos y de forma democratica elegis a dos
chicos y a dos chicas para que organicen las actividades que pueden llevarse a cabo durante
esa semana. Ti eres uno de los cuatro elegidos.

Enumera a continuacion la serie de actividades que se te ocurririan en una situacion
semejante:

(1) 11.- SITUACION 22:

En un colegio-internado de chicas se juntaron un grupo de ellas para gastarle una broma
a las dos altimas novatas recién llegadas: estas se llamaban Luz y Ana. Las dos estaban
matriculadas en 32 de ESO.

Alrededor de las tres de la madrugada cuando las dos dormian placidamente en la misma
habitacion (las habitaciones eran de dos camas), las veteranas encendieron una traca que
habian colgado de la ventana. El ruido fue ensordecedor y los fogonazos terrorificos. Las
dos novatas se asustaron, pero su reaccion emocional fue completamente distinta.

Comenta tus respuestas con las del resto de la clase y llegad a unas conclusiones validas.
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PREGUNTAS:

¢Cudl pudo ser la reaccién de Luz?




1.- De pronto un caballo negro salta sobre una torre blanca; cae sobre un hombrecillo
y este desaparece. ¢Cuando puede ocurrir algo asi?

2.- Escribe los tres o cuatro nimeros siguientes a estas series:

A) 8, 6, 10, 14, 12, 16, 20, 18, 22, 26 ; g

B) 12, 15, 14, 19, 17, 20; 19, 24, 22, 25, 24, 29, 27, y . '

£) 1.5, & B, 8, 13; 10; 18, 17 21, 18, 24, 25, ; '

D) 6, 3, 8, 15, 13, 10, 15, 22, 20, 17, .

€] 7,8 4.9 12 13,9, 14,17, 18, 14, 19, ; i ;

3.- Utilizando 14 palillos haz cierta esta igualdad |7 + 7 = 8. Como pista te diremos
que la igualdad tiene que ver con las letras de un nimero.

4.- Tenemos dos velas del mismo grosor y forma. La vela A mide 12 cm y tarda 6 horas
en consumirse. La vela B mide 8 cm. Las dos velas se encienden a las 8 de la tarde.

¢Qué hora sera cuando cada vela haya consumido la mitad? ...

¢Qué hora sera cuando cada vela haya consumido las tres cuartas partes? ... ...
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5.- Luis le dice a Juan: «Si me das un euro, entonces tendré el doble de dinero que
ta. Y si te doy yo a ti un euro, entonces tendremos los dos igual». ¢Cuanto dinero tenia
Luis? ¢Y Juan?

6.~ Une cada una de las diez frases de la izquierda con la correspondiente frase de
la derecha:

Estrechar la mano e Ayudar a alguien
Saltarse la mano ¢ * Apropiarse de cosas sin permiso
Tener mucha mano * Reconciliarse
Negar la mano ° « Jugando a las cartas
Pedir la mano * * No poder hacer nada
Estar a mano » Saludar a alguien
Estar atado de manos ° » Dispuesto para algo
Volver a darse la mano * Disponer de influencias
Tener las manos largas ° * No querer saludar
Echar una mano ° » El chico enamorado

7.- Esta figura de 5 cuadrados esta formada con 15 palillos. ¢Serias capaz de dejar 3
cuadrados completos quitando solamente 3 palillos? Inténtalo.




8.- Escribe a continuacién el titulo que le pondrias a estos veinte establecimientos.
Hazlo de forma que el titulo tenga alguna relacién con la finalidad del establecimiento.

Ejemplos:

A una relojeria: Relojeria «LA HORA FIJA»
A una libreria: Libreria «CERVANTES»

Aunajoyeria: ...
A una administracion de loteria: ...
A una colchoneria: .. ... FA Sk
Auna guarderia:
B0 1 0 7 S
Aunazapaterfa: ...
A 1mestalion s
A iha Oibieas s s

A una hamburgueseria: ... ...

A una discoteca: ...
Rungeafeteriay oo
A lina Foreteiiar e
Aungimnasio: .
A U BN it
A una pescaderia: ...
B e JUgUeteriar
Aunrestaurante: ..
A Ui SUPBIMEFEalor vu e e messsosnssn
A una heladeria: ... TR —
Auna peluqueria: ...

(M) 9.- Memoriza durante tres minutos esta tabla con niimeros de teléfono muy importantes.

TELEFONO ORGANISMO TELEFONO ORGANISMO
‘ 112 Emergencias 901 222 222 Cruz Roja Emergencias

091 i Policia Nacional j Denynmq Wﬁ#‘??ff?ﬁ‘?? __________

080 ; Bomberos I 91 562 04 20 ; Instituto Nacional dg 7Tiq>i<‘1_c_cf§(_)g_1_a!_“
_____ ;.'J_E;_Z""":m_m"P(_)lu:]a Locaimmm:WQOO 202010 ; Teléfono del menor
N 062 ---------------- G uardiatml ______________ 9 15819 810 Instituto Nacional de Mg}t’egr_(_)!c}_y_a}__
***** 11§18 Informacion telefonica | 900 123 505 Direccion General de Trafico
e Ambulncias | 012 | Teléfono de Atencion al Ciudadano
""" 1006 ProteccionCivil | 060 . Serv.dela Administracion del Estado
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Sin mirar la pagina anterior, intenta escribir correctamente los datos que faltan.

_TELEFONO it TELEFONO ORCGANLI s
E Emergencias 9012__ 222 | e Emergencias
”””” o e
""" w0 sea__20 | mtitutoNacionalde___________
e L ___w_w0 etorodel_____ |
T Gadeont ol m10 ntiutoacoralde
""" 1 wmion__________ 900___505 DreccinGenenslde_______ |
I mbdancias || Teléfonode Atencional_________ |
""" 00, .Gl 080

10.- Observa atentamente esta imagen. ¢Dirias que las lineas horizontales de este
grafico son paralelas?




(1) 11.- SITUACION 32:

Cuenta un famoso psicologo que él conocié a dos estudiantes excepcionales: Kike y
Humberto. EL primero era brillante, pero tenia el problema de saberse excepcional y
resultaba «insoportablemente arrogante». Terminé los estudios y, debido a su manera de
ser, s6lo encontroé trabajo en una empresa pequefa. Al afio fue despedido. En cambio,
Humberto, un alumno destacado pero no tan brillante como Kike, caia bien a todo el mundo.
Terminé sus estudios y empezo6 a trabajar en una gran empresa donde, a los pocos afios,
ocupd un cargo importante.

PREGUNTAS:

sQué condiciones personales podia tener Humberto que no tuviera Kike?
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1.- Continda esta serie de letras. Ten en cuenta que no incluimos los digrafos «ch»
ni «rry», en cambio, si contamos con la «ll» y la «ws.

A)al;akiai;aag;
B)acb;dfe;gih;

Cacfachaemacs .
D)ae;ab;bfibcicgi .

lazzby;dw;evigeihsi .

2 - Partes de Madrid hacia el norte y recorres 15 km. Te diriges después hacia el este
y recorres otros 15 km. Después viajas hacia el sur y recorres 30 km. Por altimo recorres
30 km hacia el oeste. ¢En qué direccion estara Madrid desde donde te encuentras ahora?

3.- Tu padre quiere comprar un coche nuevo. Para ello se propone ahorrar a partir de
un céntimo. Cada dia ahorra el doble de lo que tenia el dia anterior, pero teniendo en
cuenta lo siguiente: cuando sus ahorros superan 1 euro, redondea a 1 euro, y sigue ahorrando
del mismo modo a partir de esta cifra. Cuando la cantidad supera los 100 euros, redondea
a 100 y sigue ahorrando. A los 23 dias ya puede comprarse el coche y ain le sobran 6.200
euros. ¢Cuanto le costo el coche?

4.~ ¢Sabrias decirnos cuanto mide el angulo formado por las dos diagonales de este
cubo?




5.- Localiza en esta sopa de letras la capital de estos diez paises americanos: Brasil,
Ecuador, Paraguay, Per(, Uruguay, Venezuela, Chile, Colombia, Jamaica y Nicaragua.

> 2 O - n o 2 - X O
»w @ P | - P> O | > M| >
- | o|lo|l0o|2 E w»n| g 2|
b~ I e B = O - T R PO e Y T - e - R O
C =~ | > | P|lOj<| m| || -
| - | O = m| -4 O 2 un uvn
> ol dA | = WL|>» |0 W0V P>
2 o | 2| 2| Ho|2Z2 alun |
b — T I e T 7, T s — T I e N e - T I~ I I - A o I v =}
= |0 | BV C | 20O - O &

6.- Escribe cinco frases donde la palabra «oscuro» tenga distinto significado. Haz lo
mismo con la palabra «cuerpo».
Ejemplos: EL asunto se presenta oscuro. // Vaya cuerpo que tiene Elena.




7.- Lee despacio estas diez adivinanzas y a continuacion escribe la solucién correcta
a cada una de ellas.

a) Tela sobre tela, pafio sobre pafio, como no lo aciertes no te lo digo en un afio:

nadie:

f) Vence a tigres y a leones. Vence a toros y a escorpiones. Vence a reyes, nobles y soldados
atrevidos, que a sus lechos caen rendidos:

j) Somos dos lindos gemelos del mismo modo vestidos, morimos todas las noches y por
el dia vivimos:

8.- Estas en 32 de ESO haciendo tutoria. EL profesor te dice: «Ahora me gustaria que
hicieses preguntas sobre mi. Pregiintame todo lo que quieras que yo te contestaréx». ¢Qué
preguntas le harias que, sin molestar al profesor, te permitan conocerle un poco mejor?




(M) 9.~ Observa atentamente la imagen durante unos minutos. Recuerda que cuando pases
la pagina no debes volver a mirarla.
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Sin mirar la imagen intenta responder con el maximo niimero de detalles a estas preguntas:
¢Cuantos animales recuerdas haber visto?_ ... ...

La frente estaba ocupada principalmente por

Para las orejas el autor del collage ha utilizado diferentes animales, y son
Para sujetar la cabeza, ¢qué poderosos animales utiliza? ...
EL delfin es un animal muy inteligente, ¢recuerdas haberlo visto?, ¢dénde? ...
¢Recuerdas qué animales forman lanariz? ... . I R

EL labio superior es un animal feroz, ¢cual?

10.- Sigue mentalmente los diferentes caminos y haz corresponder las letras con los
nimeros.




(1) 11.- SITUACION 42:

En un vuelo Madrid-Londres el avion entra en una zona de tormentas y se balancea
peligrosamente. La azafata jefe observa como varios pasajeros muestran sintomas evidentes
de miedo. Sobre todo tres pasajeros cuyos gestos y movimientos son de auténtico terror.
Se trata de una sefiora mayor, de un joven y de una nifia de 9 afios.

PREGUNTA:

¢Qué cosas deberia hacer y decir la azafata a cada uno de los tres pasajeros demostrando
su experiencia y su alta inteligencia emocional?

- A la sefora mayor:

29
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1.- Maider y Amparo son dos muchachas que luchan por no mentir. Sin embargo, Maider
no puede evitar mentir los miércoles, jueves y viernes. Amparo tampoco lo puede evitar
los sabados, domingos y lunes. EL resto de dias las dos dicen siempre la verdad. Un buen
dia, Angel oy6 esta conversacion:

—Ayer era uno de mis dias para mentir —dijo Maider.
—También lo fue para mi —contesté Amparo.

cQué diadelasemanaera? ... ...

2.- ¢Qué tres nimeros dan igual tanto si los sumamos como si los multiplicamos?

3.~ Un turista pasea por la playa de la Malvarrosa (Valencia) que mide alrededor de 4
km entre la ida y la vuelta. Si a la ida el turista va a una velocidad de 6 km/h y a la vuelta
a 3 km/h, scuél sera la velocidad media del turista? ¢Cuénto tiempo habra tardado en dar
el paseo completo?

4.~ En el hall del piso de mi amigo Juan hay, entre otros, tres interruptores que dan
luz a tres habitaciones respectivamente. En cada habitacién solo hay una bombilla de las
redondeadas. ¢Como podria saber cuél es el interruptor que da luz a cada habitacion
entrando (nicamente una vez en dichas habitaciones?

5.- Escribe los niimeros del 1 al 7 en los circulos de este cubo de tal forma que la
suma de los vértices de cada cara sume 15.




6.- Completa con «x» 0 «s» las siguientes palabras:

a) e_clusivo
b) e_trépito

c) e_trés
d) e_prés
e) e_perma

f) e_tereofénico
9)
h)

e_peluznante
e_plosivo

i) e_terno

j) e_quisito

7.- Completa con «x» 0 «s» las siguientes frases. A continuacién, busca en el
diccionario aquellas palabras que no entiendas:

a) No pudo e_quivar el choque.

b) No me gusta e_pecular.

c) Se dio cuenta de que era un e_pejismo.
d) Vivia como un e_partano.

e) La risa era e_ponténea.

F f) Salié como una e_halacion.

9)

h)

Se rompi6 un e_labén de la cadena.

Jamas e_nifaré drogas.
i) EL enfermo estaba e_tabilizado.
j) La fiesta result6 e_pléndida.

8.- Imaginate que eres el alcalde de una localidad de unos 5.000 habitantes. El servicio
meteoroldgico acaba de anunciar para dentro de dos dias lluvias intensas sobre la localidad
y comarca. Se prevé que las lluvias duren mas de un dia y que haya peligro de inundaciones.
Ante una situacion semejante: squé medidas tomarias como alcalde para evitar o reducir
los efectos del temporal que se avecina?
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@® 9.- Completa este SUDOKU. Se trata de rellenar los recuadros vacios de forma que los
nimeros del 1 al 9 aparezcan solamente una vez en cada fila horizontal, vertical y dentro
de cada uno de los nueve bloques que forman la cuadricula.

8| 6 2
1 9 8 5
5 8
3 2 7
9 8 ||l 7 32 6
4 5 3
7 1
3 6 5 7
1 2 | 4

-



(M) 10.- Memoriza durante tres minutos esta tabla con diez de los rascacielos mas altos
del mundo. Recuerda que cuando pases la pagina no podras volver a mirarla.

______________________________________________________________________________________________________________________

Edificio Ciudad Altura : Pisos
Taipei 101  (Taivareasia) | 509m ¢ 1ol

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Kuala Lumpur
- (Malasia-Asia) | sSZ s 6O

________________________________________________________________________________________________________________________

Chicago

Sears Tower j‘(EE.UU.—América)E 442 m 108
. . Shanghai i
Jin Mao  (China-Asia) 421 m i 88
Two International " Hong Kong
Finance Center - (China-Asia) “lom B8
. Guangzhou ;
Citic Plaza . (Guangdong- ' 391m @ 80
. China, Asia) ’
. Shenzhen ;
Shun Hing Square . (Guangdong- | 384m | 69
. China, Asia) :

________________________________________________________________________________________________

Empire State Building | (Egﬁﬁﬁrxg:ia); 381m 102

_________________________________________________________________________________________________________________________

Hong Kong
Central. Plaza ' (China~Asia) 374 m i 78
. Hong Kong
Bank of China Tower - (China-Asia) 367 m | 72

_______________________________________




Sin mirar la pagina anterior intenta escribir correctamente los datos que faltan.

Two International , -
_______ Center (China-Asia) o

_________________________________________________________________________________________________________________________

© Guangzhou ;
Plaza . (Guangdong- | _9_m
. China, Asia) !

________________________________________________________________________________________________________________________

Shenzhen !
(Guangdong- | 38_m | 69
China, Asia) :

Plaza 3.4m 78

________________________________________________________________________________________________________________________




(i) 11.- SITUACION 52;

Marga es una alumna de 32 de ESO bastante inteligente y ademas se lleva bien con casi
todos los compafieros de clase. Un dia en que los alumnos del curso preparaban todo lo
relacionado con las fiestas de Navidad, se present6 en el centro la madre de Marga. Su
hija se habia quedado en casa debido a un fuerte dolor de cabeza.

De pronto, la madre, dirigiéndose a todos los compafieros de su hija, empez6 a recriminarles
de un modo desagradable lo mal que trataban a su hija: «Sois unos desagradecidos, os
aprovechais de su trabajo y no contais con ella para nada. No la queréis como amigax.

Lucia, una de las mejores amigas de Marga, consideré aquellas acusaciones totalmente
injustificadas y absurdas. Su impulsividad (la de Lucia) fue subiendo de tono hasta que...

PREGUNTA:

¢Cual pudo ser la reacciéon emocional poco inteligente de Lucia en aquellos momentos?
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1.- Hay una palabra que tiene 6 letras. Sin embargo, si le quitas 2 se obtiene 12. ¢Cual
es esa palabra?

2.- En una caja hay 7 gorras del Real Madrid, 5 del Barca y 4 del Valencia. Supon que
estas con los ojos cerrados. ¢Cuantas gorras deberas sacar como minimo para estar seguro
de que tienes 3 gorras del mismo equipo? ¢Cuantas tendras que sacar para tener la seguridad
de tener 6 gorras del Madrid?

3.- Resuelve este crucigrama:

HORIZONTALES:

1. Conjunto de letras o sonidos que forman la menor unidad de lenguaje con significado.
2. Conjunto de todos los ejemplares de una obra escrita que se hacen de una vez.

3. Pequefios hurtos que se hacen en la compra. Simbolo del oxigeno.

4. Repeticiones de los sonidos. Conjuncion latina.

5. Simbolo del bismuto. Cada curva en una linea rizada sin enrollarse.

6. Papel que desempefia alguien en cierta situacién. Establecimiento donde se sirven
bebidas.

7. Afectada por un enfado.

VERTICALES:
1. Establo donde se pone la comida a los animales.
2. Operacion de sumar.

3. Terreno sin arrugas, asperezas, desigualdades, desniveles o salientes. Articulo en género
neutro.

4. Causa hipotética a la que se atribuyen los sucesos que no son intencionados ni previsibles.
Décima letra del alfabeto.

5. Repeticion de una parte de una actuacion musical. La liga de baloncesto de EE. UU.
6. Voz de arrullo. Los afios que uno tiene.
7. Escribiera datos o noticias para recordarlos.
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4.~ El tren AVE Madrid-Paris circulé, al principio, a una velocidad media de 210 km/h.
EL AVE Paris-Madrid que sale a la misma hora circula a una velocidad media de 240 km/h.
Un helic6ptero cuya velocidad media es de 400 km/h sale de Madrid al mismo tiempo que
el tren en direccion Paris. Nada mas alcanzar al tren que viene de Paris, se vuelve en busca
del otro AVE. Y asi hasta que los dos trenes se cruzan. ;Qué distancia habra recorrido el
helicoptero si entre Madrid y Paris hay unos 1.350 kilémetros?

5.- Los dos grupos de informatica de un Instituto lo integran algo menos de 84
alumnos. Cuando todos estan en el patio disfrutando del recreo, el vicedirector llama a
su despacho a la delegada del curso y le dice: «Se os ha premiado a los de informatica con
una excursion a los Pirineos por vuestros trabajos. Ve al patio y explica a tus compafieros
los detalles del viaje». Después de escuchar durante 5 minutos al vicedirector, la chica
sale al patio. El vicedirector ha impuesto la condicion de que los detalles del viaje
solamente pueden explicarse a 2 alumnos a la vez. Siguiendo esta condicién y a medida
que van enterandose los alumnos, cada uno de ello puede explicarlo a otros 2 compafieros.
Y asi sucesivamente. La delegada del curso también siguié explicando, aunque no contaremos
los 5 minutos que tardé el vicedirector en contarselo a ella.

Si en explicar los detalles de la excursion se tardaba 5 minutos: scuantos minutos tardaran
todos los alumnos de informética en enterarse de la excursion y de los detalles?

¢Cuantos alumnos integraban los dos grupos si al final de las explicaciones cada alumno
de los que explican lo hace a 2 alumnos y todos terminan al mismo tiempo?

37




38

6.- Explica brevemente lo que significan estos cinco refranes:

a) Cada uno sabe donde le aprieta su zapato.

7.- Octavio Ocampo (Celaya, México, 1943) es uno de los artistas relacionados con las
ilusiones dpticas mas populares. Sus trabajos, en los que yuxtapone de forma magistral
distintas imagenes en una sola, son tan elaborados como sorprendentes. Ahora agudiza,
ademas de tu vista, tu ingenio: ¢eres capaz de descubrir las nueve personas que hay en
esta ilustracion titulada 7he General's Family ?




8.- Presta mucha a tencion y contesta a estas preguntas:

a) Hoy te levantas a las 8 para ir a trabajar y te vas a dormir a las 7. ;Cuantas horas
duermes?

b) Calcula mentalmente: divide 40 por 0,5 y simale 20. ¢Cuanto obtienes?

c) Entras en un cuarto oscuro con un mechero en el bolsillo. No hay electricidad, pero hay
una vela, una ldmpara de petréleo y un hornillo de butano. ¢Que encenderias primero?

d) ¢Cuéntos meses tienen 28 dias durante un periodo de 5 afios?

e) Un vigilante nocturno muere de dia. ¢Tiene derecho a cobrar una pension? Razona tu
respuesta.

9.- En el zoo de una importante ciudad pudimos contemplar recientemente muchos
animales en su «héabitat natural». Me llamaron especialmente la atencién los doce animales
que sefalamos a continuacion. Lo que debes hacer ahora es ponerles un nombre original
inventado por ti que tenga alguna relacion con la forma, tamafio, movimientos, etc., de
dichos animales.

Animal . Nombre inventado

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

_____________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________




(M) 10.- Vas a intentar memorizar durante 2 minutos estas siete definiciones que te
proponemos a continuacion. Cuando acabes deberas recordar y reconocer las palabras de
las definiciones estudiadas. Recuerda que no puedes volver a mirar las definiciones.

a) Calculo o determinacion cuantitativa de la posibilidad de que se verifique un suceso.

b) Se aplica al estilo arquitecténico que resulta de la evolucién del romanico, caracterizado
por el arco ojival y la béveda de aristas.

c) Proceso metabodlico por el que algunas células vegetales transforman sustancias
inorganicas en organicas.

d) Conjunto de normas morales que regulan cualquier relacién o conducta humana.

e) Ciencia que trata de los seres vivos, considerandolos en su doble aspecto morfolégico
y fisioldgico.

f) Pedir, solicitar o reivindicar.

g) Meditar y considerar las opciones a favor y en contra antes de tomar una decision.

Rodea a continuacion las siete palabras que crees que definen correctamente los enunciados
que has leido anteriormente y que seguro que recuerdas:

BIOLOGIA SONAR PROBABILIDAD ORGANISMO
DELIBERAR BOTANICA ETICA DEMOCRACIA
DEMANDAR GOTICO ESTABLECER ESTOMAGO
CARNE FOTOSINTESIS BASURA VOTAR
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(1) 11.- SITUACION 62:

Imagina que tienes 20 afios y desde hace dos dispones de carné de conducir. Viajas de
Valencia a Zaragoza y conduces el coche prestado por tu padre. En estos momentos
atraviesas la ciudad de Calamocha donde en toda la zona urbana est4 prohibido circular
a mas de 50 km/h.

Td, sin darte cuenta porque vas charlando con tu hermana, has superado los 70 km/h en
algiin momento. A la salida de la localidad os para la Guardia Civil y después de saludaros
con educacion y pedirte el carné de conducir procede a rellenar el impreso de multa por
exceso de velocidad. El radar os ha cazado.

Ta, que sueles ser prudente y te cuesta trabajo creer que has podido cometer ese tipo de
infraccion, ademas, has visto como en la travesia de Calamocha os han adelantado dos
coches y no parece que hayan sido detenidos, consideras que la sancién es injusta.
Entonces...

PREGUNTAS:

¢Cual crees que seria una reaccién emocional tuya incorrecta o equivocada? sQué habrias
dicho y hecho en ese caso?

¢Cual crees que seria una reaccién emocional tuya correcta y oportuna? ¢Qué habrias dicho
y hecho en ese caso?
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1.- Coloca nimeros en las casillas de tal forma que cada 3 casillas consecutivas siempre
sumen 21. Puedes utilizar y repetir los nimeros que quieras del 0 al 9.

2.~ ¢Cual es el minimo niimero de colores que se necesitan para pintar un cubo evitando
que dos caras adyacentes tengan el mismo color?

3.- Laura y Carlos se apuestan 2 euros a que tirando un folio desde el 22 piso del
Instituto al patio, su folio llega antes al suelo. Al folio de cada uno no se le puede afiadir
ni quitar nada. Gano Laura. ¢Por qué crees que gand?

4.- Vamos a comprobar si tu concentracién es buena. Sin subrayar ni apuntar las
palabras en ningln sitio, trata de contar rapidamente cuantas veces se repite cada una
de ellas de la siguiente lista:

naranja, manzana, profesora, naranja, profesor, telén, manzana, profesor, caballero, manzana,
caballo, descenso, naranja, telon, caballo, caballo, profesora, naranja, caballero, descenso, profesor,
descenso, teldn, profesora, caballo, naranja, manzana, profesora, telon, descenso, caballero.

Naranja se repite ____ veces.
Manzana se repite _____veces.
Profesora se repite ____ veces.
Profesor se repite _____ veces.
Telon se repite ____ veces.
Caballero se repite ____ veces.
Caballo se repite ____ veces.
Descenso se repite _____ veces.




5.- En la «Feria de la Naturaleza» de un pueblo de Castellon hay, entre otros animales,
un buen nimero de perros. La mitad son perros cazadores y la tercera parte son setters.
Los 40 perros restantes son: la cuarta parte, dalmatas y el resto, pastores alemanes.
¢Cuantos perros hay de cada raza? Ya sabes que no puedes utilizar papel y lapiz. Los
calculos son mentales.

6.- Entre los alumnos del aula de excelencia del Instituto se han repartido 55 entradas
para un concierto. Hay 5 grupos de alumnos. Entre el 1€r y el 22 grupo les han correspondido
14 entradas; entre el 22 y el 32, 19; entre el 3% y el 42, 21; y entre el 42 y el 52 grupo, 30.
¢Cuantas entradas corresponderan a cada grupo?

[ Y —— 2 — L L o PR S ]

7.~ Explica el sentido de la siguiente fabula de Samaniego:

EL HOMBRE Y LA SERPIENTE

A una serpiente que de frio yerta
en el suelo yacia medio muerta
un labrador cogi6. Mas fue tan bueno
que incautamente la abrigé en su seno.
Apenas revivié cuando la ingrata
a su bienhechor traidora mata.




8.- Localiza y marca el recorte que no se corresponde con la imagen principal (EL Greco,
El entierro del Conde de Orgaz, 1588).

9.- Estés sofiando y de pronto aparece en tus suefios una puerta encantada. La abres
y te quedas maravillado de las cosas que hay al otro lado de la puerta. ¢Qué cosas tan
maravillosas podrian ser estas?




(M) 10.- Memoriza durante tres minutos estas catedrales de orden mundial y que si tienes
ocasion debes visitar. Después te pediremos que las recuerdes. Ya sabes que cuando pases
la pagina no debes volver a mirarla.

______________________________________________________________________________________________________________________

Catedral : Ciudad y pais Estilo Curiosidades

: Notre | Paris Gotico ~ Situada en la pequefia Is-
; Dame |  (Francia) |  (1163-1245) - lade la Cite rodeada por ;
| : 3  las aguas del rio Sena. |
Santuario Cafién del rio iy Compuesta de tres na-
; Nuestra ' Guitara alsur | gOté?o . ves construidas sobre
: . Sefiora ! deColombia | gg| ar l]OXIV . un puente de dos arcos

; . de las Lajas ! - deLsglo | que cruza sobre el rio.
' Templo : : Disefiada por el arquitec-
| Expiatorio : Barcelona Ar;%%tfr%tﬁ;a " to catalan Antoni Gaudi. |
: 'de la Sagrada ;  (Espafia) catalaiia . Iniciada en 1882, todavia :
; ' Familia . estd en construccién. !
| : : : ' Es el sepulcro del apostol !
' Santiago de @  La Corufia E Roménico : Santiago y, por ello, lugar !
. Compostela :  (Espafia) L f1075-1211)  de peregrinacion llamado

: : : : Camino de Santiago.

‘ | | Cuenta con la caénpgn? bat?jn—
| | ; i s ' ceante mas grande del mundo. |
 Catedral de Colonia Gotico SEgﬂn la tragicién, en suinte- |
Colonia | (Alemania) | (1248-1880) ' rior reposan los restos de los !
: ' . tres Reyes Magos. !
, + Se localiza eirctre la quin-
: ' ! " | cuagésima calle y la famosa
| San Patricio | NUI?EV?J Ej’o)rk 3 (;\1895051_01%%%) - Quinta Avenida, en frente
i i (BRUD * del edificio del Rockefeller |

77777 § Center. ]
; . Construida por orden de
Moscl : Ortggggg[lgggslas ¢ Ivan el Terrible se en-
(Rusia) { (1555-1561) ' cuentra en el extremo !
I . sureste de la Plaza Roja. !

______________________________________________________________________________________________________________________

. San Basilio

' de Sggnlsas E)ﬁa 1 : y | Fue iglesia cristiana durante
1 A Lopiving | Estambul : Bizantino ' casi mil afios. En 1453 fue |
f "_:'1“'11 ' Sabiduria (Turquia) ] {532-537) ' convertida en mezquita. En 3

LS ' 0 Hagia Sophia | 1935 pasd a ser museo.

: : ' Detras de la catedral de Se- |
El Duomo ! Milan i Gotico  villay la basilica de San Pe- !
di Milano (Italia) ' (1386-1805)  : dro es la catedral catélica |
: : ' mas grande del mundo. ;

‘ : : ' Esta impresionante iglesia |
" Catedral de | GardenGrove, | pgostmodernismo  Cristianafue construida por !

: . (California | el arquitecto Philip Johnson |
Cristal (EE.UU.) ; (fundada en 1955) " con 10.000 paneles rectan-

! gulares de vidrio.




Intenta completar los datos que faltan:

---------------- B e T e i e | o B e b ST

Catedral | Ciudad y pais | Estilo Curiosidades

'
_______________________________________________________________ B e T e
'

| Situada en la pequefa |

: § Paris Gotico - ___delaCitérodeada |

* . (Francia) : (1163-1___) ' por las aguas del rio Se- :

: : | na. :

‘Santuario Nues- © Carion del rio | Gotico ; Compuestade ____ ;
' | traSefiorade | Gyaitara, al sur de | tardio | maves construidas sobre

e 3 : " delsiglo xfy | unpuentede___arcos :

. | FEERRRSE : g . que cruza sobre el rio.

Templo . Disefiada por el arquitecto ca- |

| Expiatorio | Barcelona e e -

‘de la Sagrada ! (Espaﬁa) 1 | Iniciada en 1882, todavia esta ‘

Bamilia | i en construccion,

Es el sepulcro del apéstol San-

La Corufia Romanico  tiago y, por ello, lugar de pere-

A ) (1075-1211) grinaci()n llamado _ _ _ _ _ _

| 3 lguimta con la____d_a_l,

i v i . balanceante mas grande del |

i Catedra§ de E i ' mundo. Segin la tradicion, en |

Colonia : ' (1248-1880) | su interior reposan los restos

‘delostres _ ____ _____ o |

Se locahza el?trella:cqum-

: g ' cuagésima calle y la famosa |

| Nu'?g?} Eork i (fgggg?fég%) ' Quinta Avenida, en frente |

: (EE.UU.) 5 . del edificio del Rockefeller

i Center. :

: Cu;u-[a_s ;c-élg'orl;das :
(1555-1561) | :

. Iglesia ' Fue iglesia |

' de Eanta Sofia ! Ectambul :  durante casi milafios. !
a Divina | p : " En _ _ _ _ fue convertida en !
Sabiduria | (Turquia) ! ! mezquita. En _ _ __pas6aser

0 Hagia Soplna | museo.

es la catedral catolica mas |
. grande del mundo.

___________________________________________________________________________________________

1 Esta impresionante iglesia |
Garden Grove, | . cristiana fue construida por el -

Catedral de  arquitecto Philip Johnson con |

. i California
L




(1) 11.- SITUACION 72:

Carla y Fernando estan en el cine viendo la pelicula de Scarlett Johansson titulada Match
Point. El cine esta lleno y en la fila anterior a la suya hay dos jovenes que no paran de
hablar y de moverse impidiendo a nuestra pareja ver con tranquilidad la pelicula.

Fernando les ha dicho ya una vez en tono amistoso que se callen y estén quietos. Los dos
jovenes se han vuelto hacia él en tono «chulesco» y siguen sin hacerle caso.

Entonces Fernando...

PREGUNTAS:

¢Qué hubiera podido hacer Fernando para solucionar la situacién demostrando una alta
inteligencia emocional?

¢Qué hubiera podido hacer Fernando para solucionar la situacion demostrando una baja
inteligencia emocional?
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1.- Tres vecinos que se conocen desde hace afios coinciden un buen dia en el ascensor.
La Gnica seriora de los tres firma: «¢0s habéis dado cuenta de que nuestros apellidos son
Blanco, Negro y Castafio al igual que el color de nuestro pelo, aunque en ningiin caso
coincide color de pelo con apellido?». «jEs ciertol», afirma el que se apellidaba Negro y
cuyo pelo era castafio. Si la sefiora no tiene el pelo blanco:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

2.~ El ledn piensa que la pantera esta loca. Si tenemos en cuenta que lo que dice el
cuerdo es siempre cierto y lo que cree el loco es siempre falso: ¢quién es el loco y el
cuerdo en este caso?

3.- Juguemos al reto. Intenta, en no mas de un minuto, encontrar y completar las
palabras correctas a los enunciados o definiciones que te damos. Para ello te ofrecemos
las tres primeras letras de esas palabras. Cronometra el tiempo que tardas. Si alguna
definicion no la encuentras, consulta con tus compafieros o profesor.

Confianza en que ocurriré o se lograra lo que se desea. MET

Figura literaria consistente en usar una palabra o frase por otra,

estableciendo entre ellas un simil no expresado. CLo
Doctrina politica en favor del sistema de gobierno en que el pueblo ejerce la soberania

mediante la eleccién libre de sus dirigentes. ESP

Estilo artistico desarrollado en Europa y América durante los siglos XVII y XVIL.
Se aplica a lo excesivamente recargado de adornos. RES

(iencia que utiliza conjuntos de datos numéricos
para obtener inferencias basadas en el calculo de probabilidades. MIO _

Pigmento verde de los vegetales y de algunas algas y hacterias,

gracias al cual se produce la fotosintesis. PST____ ___
Defecto de la visién causado por la incapacidad del cristalino de enfocar objetos lejanos DEM __ ___
Cumplimiento de las obligaciones o cuidado al hacer o decidir algo. EST___ ____




¥

4.~ Los diez primeros nimeros (del 1 al 10) los hemos ordenado de la forma que veras
mas abajo. Pero, ¢sabrias decirnos por qué los hemos colocado asi? ¢Sabrias también
decirnos dénde colocariamos el 11, el 12 y el 13 siguiendo el mismo orden? No utilices
céalculos matematicos. Se resuelve sin hacer.

1 2 3 6 8 10 5 7 9 4

5.- Un mendigo y medio se comen una rosquilleta y media en un minuto y medio.
¢Cuantos mendigos haran falta para comerse 120 rosquilletas en una hora?

6.~ ;Como se llaman los que proceden de...?

S e o e ——— -letonja:. ...
- Dinamarca: ... -COrCcegar oo
-Nepal: . . -Honduras:_ ... ...
- Eslovenia: ... S =Afgapistare. . s R—— s
- Etiopia:. - Guatemala: ..

¢Y los que proceden de...?

AU L N P
R i s P e T SO R
e Y o o A R s e 0 S
RN e e i Sl s ik |- S S
B T e = 0viedo:

7- Lee despacio la siguiente poema y explica en no mas de 6 lineas todo lo que te
sugiere:

LAS CAMPANAS Y en sus notas, que van prolongandose
por los llanos y los cerros,

Yo las amo, yo las oigo, hay algo de candoroso,

cual oigo el rumor del viento, de apacible y halagliefio.

el murmurar de la fuente

o el balido del cordero. Si por siempre enmudecieran,
iqué tristeza en el aire y el cielo!

Como los pajaros, ellas, iQué silencio en las iglesias!

tan pronto asoma en los cielos iQué extrafieza entre los muertos!

el primer rayo del alba,

les saludan con sus ecos. Rosalia de Castro (Santiago de Compostela 1837- EL Padron 1885)

49




50

8.- Eres un astronauta pilotando la nave espacial que da vueltas sobre la Tierra. sQué
cosas distingues desde esas alturas? Por ejemplo: los rios largos y caudalosos.

(M) 9.- Memoriza durante 3 minutos el poema anterior de Rosalia de Castro. Intenta
recordar las palabras que faltan.

LAS CAMPANAS

Yo las amo, yo las oigo, Y en sus notas, que van prolongandose
cual oigo el del viento, por los llanos y los :

el murmurar de la hay algo de candoroso,

oel del cordero. de y halagiiefo.

Como los pajaros, ellas, Si por siempre enmudecieran,

tan pronto en los cielos jqué tristeza en el aire y el !
el primer rayo del . jQué en las iglesias!

les con sus ; jQué extraneza entre los !




() 10.- SITUACION 82:

Los alumnos de 32 de ESO habéis ido de excursion y en estos momentos os divertis en el
parque de atracciones de Madrid.

Casi todos habéis subido a la enorme noria situada en el centro del parque. Cuando mas
alto estais, se escucha un ruido muy fuerte y la noria se detiene. Se oyen gritos. La noria,
sin girar, se balancea peligrosamente.

PREGUNTAS:

¢Qué podéis hacer vosotros en esos momentos demostrando una buena inteligencia
emocional?
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(1) 11.- SITUACION 92;

Llegas a casa y encuentras a tu padre «mosqueado» porque acaba de enterarse de que tus
calificaciones Gltimas son peor que las esperadas. Sin darte apenas explicaciones te dice:
«Hasta la proxima evaluacion solamente veras la television los fines de semana.

Senala los aspectos positivos, los negativos y los interesantes que puedan derivarse de
esta orden de tu padre.

Después resume en muy pocas lineas la conversacion que mantendrias con él sobre la
situacion planteada.




SOLUCIONARIO




10

11

UNIDAD 1

12: hombre + chica y se
queda chica.

2% dos chicas y se que-
da una.

3% hombre + chica y se
queda la chica.

42: dos hombres y se
queda uno

5% los dos hombres.

1%) 1/2 hora: uno co-
rrige y otro prepara el
Power Point.

2%) 1/2 hora: uno
atiende y otro corrige.
3%) 1/2 hora: uno pre-
para el Power Point y
otro atiende.

nutos

En una posicién la cara |
verde es el fondoy enotra :
la cara izquierda.// Las dos

lineas son iguales.

19:24 4928
2%:18 5% 20
3% 22

E

1-3 123

gl =5

3-8 3-7

4-9 4-10
5=11 B=1

6-4 6-4

-7 7-6

8-10 8-11
9-1 9-9

10-6 10-2
11=5 11-8

Valoracion profesor

Valoracion profesor

B9 6 5(1 2|4

3
4/8il6 9|7

7
503 12
1
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5| 9|

-3
=~

ol e
™
Ll Il

8 6
4 3|9

Valoracidn profesor

12:18 by 12:32 h/ 8 mi-

UNIDAD 2

Manolo del Valencia;
Jorge del Madrid;
Pedro del Barca y
Sergio del Betis

Medira lo mismo

Elena - Holanda -
Moscii - Por aire

130 huéspedes

4 metros

Valoracién profesor

Saco: bolsa y vho. sacar

Suefio: fantasia y vbo. | .

sofar

Gato: animal y herramienta
Enchufe: favoritismo y vbo.

enchufar
0jo: organo y ventana

Lista: sagaz y tira de papel
Copa: recipiente y vbo. co- ¢

par
Atracar: asaltar y hartar
Carpa: lona y pescade

Belén: ciudad y nacimiento

Valoracion profesor

APRENDE UNA LECCION:
LA AMISTAD, EL AMOR Y
EL CARINO DE AQUELLOS
QUE SON CAPACES DE HA-
CERNOS SONREIR SON LO
MAS IMPORTANTE.

10 Valoracidn profesor

11 Valoracidn profesor

 UNIDAD 3

-

En el ajedrez

L 2 Ag 24, 28, 32

B) -30,-29, 24, 32
0) 29, 26, 32, 33
D) 22, 29, 27

E) 23, 19, 24, 27

CoacHZD

4 lasllyalas10de

la noche.// Las 12:
30y 11 de la noche.

- 5 7€Luisy5 € Juan.

- 8 Valoracién profesor

- 9 Valoracién profesor

10 S, son paralelas

11 Valoracién profesor

]

UNIDAD 4
A)ae
B)jlk
Qacz
D)cd
E)iq

En direccidon noreste

19.400 € cuesta
el coche

Uniendo los dos extremos |
libres se forma un trian- :
gulo equildtero (tres la- |
dos iguales y tres angulos
agudos e iguales a 60%); |
por tanto, mide 60 Ten
en cuenta que pide solo |
las diagonales sin especi-
ficar que estas estan tra- |
zadas en el cubo. i
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~ o=
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Solucién: Brasilia, |
Quito, Asuncion, Lima, |
Montevideo, Caracas, |
Santiago, Bogota, |
Kingston y Managua.

Valoracidn profesor

a) cebolla

b} huevo

¢) lengua

d) calle

e) libro

) suefio

g) media docena
h) viento

i) delfin

J) ojos

8 Valoracion profesor

9 Valoracién profesor

10 A2, B1,C4, D3

11 Valoracién profesor




Sabado
1,2y3

4 km/h y tarda 1 hora

Encendemos dos interrup-
tores durante un buen ra~ |
to. Apagamos uno de ellos
y encendemos el tercero. :
Inmediatamente entra- !
mos en las habitaciones, !
comprobamos qué bombi-
llas estan encendidas y !
cual de las dos esta mas |

caliente o mas fria.

Dos posibles soluciones:

I,ﬁxii;.,_,’ . asﬁ

% /5 )

‘\1‘1‘ i
)

)]

w

-

)

i

&

a) exclusivo

b) estrépito

c) estrés

d) exprés

e) esperma

f) estereofdnico
g) espeluznante
h) explosivo

i) externo

j) exquisito

a) esquivar

b) especular
¢) espejismo
d) espartano
e) espontanea
f) exhalacion
g) eslabon

h) esnifaré

i) estabilizado
j) espléndida

Valoracion profesor

8[69514372
74|12 s|s/2][8]s]s
-z_I-sg 876 491
613/s/2/8|9|1 7
91 7l4]3]l2]5]e
a7 2|[1]6 5|95 8
1
s 84| 9|2|7]8|1 3
32545‘-17;€E
19#53‘55}24

10 Valoracién profesor

11 Valoracion profesor

UNIDAD 6

Docena
7 gorras//15 gorras

Crucigrama:

Horizontales: 1. Pa- |
labra. 2. Edicidn. 3. |
Sisas. 0. 4. Ecos. Et. |
5. Bi. Onda. 6. Rol. Bar.

7. Enojada.

Verticales: 1: Pese-
bre. 2: Adicion. 3: Li-
so0. Lo. 4: Acaso. J. 5:

'UNIDAD 7

2 3 colores

3 Laura arrugo el
folio.

1 [5alz[slel7]sTel7Islel7 (5] 17] !

Bis. NBA. 6: Ro. Edad.

7: Anotara.
4 3 h=1.200 km

5 20 minutos//81
alumnos

6 Valoracion profesor

8 a)1hora
b) 100
c) EL mechero
d) 12 x 5= 60 meses

e) No, pues un muerto -

no cobra pension.
9 Valoracién profesor

10 PROBABILIDAD
GOTICO
FOTOSINTESIS
ETICA
BIOLOGIA
DEMANDAR
DELIBERAR

11 Valoracién profesor

Para saber si tu aten- |
cidén es buena, suma
todos los ndmeros que
has escrito. Cuando
mas te acerques a 31, |
mayor sera tu capaci- |
dad de concentracion. |

120 cazadores,
80 setters, 30 pasto- !
res alemanes y 10 dal-
matas i

12 6; 2% 8; 3% 11;

42:10; 5% 20

Valoracion profesor

Valoracion profesor

Valoracion profesor

11 Valoracién profesor

8

9

"UNIDAD 8

Blanco//blanco
//negrof/Castafio

Loco el ledn y cuerdai
la pantera 5

METAFORA-BARROCO-
CLOROFILA-
ESPERANZA-
RESPONSABILIDAD-
MIOPIA-PSICOLOGIA-
DEMOCRACIA-
ESTADISTICA

Por el nimero de le- °
tras: a mismo ndmero
de letras, primero se
pone el menor. EL 11y
el 12 irian después del
10 y antes del 5; el 13
iria después del 9 y |
antes del 4.

3 mendigos

cretense

danés /-a

nepali o nepalés /-a
esloveno /-a

etiope

leton f-a

corso

hondurefio /-a
afgano /-a
guatemalteco /-a

vallisoletano /-a
oscense
gaditano //—a
burgalés /-a
lucense

albacetefio /-a, albacetense |
onubense ?
jiennense, giennense,

jaenés [-a, jaenero /-a
turolense

ovetense

Valoracion profesor
Valoracion profesor

Valoracidn profesor

10 Valoracion profesor

11 Valoracion profesor




